
WOCHENPLAN FAMILIENZENTRUM  BÜLOWSTRAßE 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

Telefon: +49 30 45 97 66 690  |  Mobil: +49 176 160 980 07  |  E-Mail: familienzentrum.buelowstrasse@inakindergarten.de

KREATIV MUSIK BILDUNG BERATUNG SPORT BEGEGNUNG

09:00 - 12:15 Uhr
Deutsch A1.2 – �

Elternkurs der VHS
(neuer Kurs ab 04.09.-12.09.23)

09:00 - 12:15 Uhr
Deutsch A1.2 – �Elternkurs 

der VHS
(neuer Kurs ab 04.09.-12.09.23)

09:00 - 10:30 Uhr
Familienberatung

des PFH in Kooperation
mit der Kita

15:00 - 16:30 Uhr
Offene Sprechstunde

für Eltern

09:00 - 12:15 Uhr
Deutsch A1.2 – �Elternkurs 

der VHS
(neuer Kurs ab 04.09.-12.09.23)

10:00 - 11:30 Uhr
Babytreff

0 bis 12 Monate

14:00 - 18:00 Uhr
Offenes Familiencafé

Unser Familiencafé und 
der Spielbereich sind für  

Familien geöffnet

15:00 - 18:00 Uhr
Offenes Familiencafé

Unser Familiencafé und 
der Spielbereich sind für  

Familien geöffnet

16:00 - 16:45 Uhr
Musik & Rhythmus

16:00 - 18:30 Uhr
Brettspiele & Waffeln

(Jeden 2. und 4. Mittwoch im 
Monat)

14:00 - 15:30 Uhr
Türkisch-deutschsprachige 

Krabbelgruppe 
6 bis 18 Monate

15:30 - 17:30 Uhr
Offene Kreativwerkstatt 

Im Atelier der Kita

16:00 - 16:30 Uhr
Bilderbuchkino

10:00 - 12:00 Uhr
Treff von und für 
Alleinerziehende 

(im Zwei-Wochen-Rhythmus, siehe 
unten Einzelveranstaltungen)

17:45 - 19:15 Uhr
Müttersport � 

„Fit für den Alltag“ 

16:00 - 19:00 Uhr
Interkulturelles Nähcafé

10:00 - 11:30 Uhr
Hebammen-

sprechstunde 

17:00 - 17:45 Uhr
Musik & Rhythmus

14:30 - 15:00 Uhr
Offene Beratung 

Mobeki

Einzelveranstaltungen
Start 20.01.2024 | Treff von und für Alleinerziehende, weitere Termine: 16.03. I 06.04. I 20.04. I 04.05. I 18.05.24 

12.03.2024 | familY-Programm, 15:30 - 17:30 Uhr, Anmeldung erforderlich, Teilnahme kostenlos (Folgetermine: 26.03. I 23.04. I 14.05. I 18.06. I  24.09.2024)

Für unsere Sams-
tagsangebote 

suchen wir für den 
Nachmittag

Kursleiter:innen /
Trainer:innen auf 

Honorarbasis

Stand: 15.03.2024


